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FRANÇA · 1 H 15

Ruta en autocaravana pel sud de França
Cotlliure, Carcassona, el Canal du Midi i la Camarga: el sud de França comença a una hora i quart de
casa, amb moltes àrees per a autocaravanes pel camí.

S O RT IDA I ARRIBADA

Les Franqueses del Vallès
DURADA

7  nit s de lloguer
DIS T ÀNCIA APRO X.

950 km

MILLO R ÈPO CA

Abril – octubre
Q UILO MET RAT G E

Il·limitat  (lloguer de 7  dies o
més)

PREU O RIENT AT IU

des de 87 5 € de lloguer en
temporada baixa

Des de la nostra base, al costat de Granollers, agafes l'AP-7 i en una hora i quart ets a la frontera de La
Jonquera. A l'altra banda comença una ruta de pobles mariners, ciutats medievals, canals i aiguamolls
que encaixa molt bé amb l'autocaravana: França té una xarxa molt extensa d'àrees municipals per a
autocaravanes, moltes amb servei d'aigua i buidatge.

El pla va de la Costa Vermella a la Camarga en set dies, set nits: reculls l'autocaravana el dia 1 a la tarda
i la tornes el matí del dia 8. Amb set dies de lloguer els quilòmetres són il·limitats, i amb algun dia més
pots allargar fins a la Provença. Abans de recollir el vehicle, avisa'ns que viatges a França per confirmar
l'assegurança.
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Mapa de la rut a (t raçat  aproximat )

Pla de rut a

Dia 1 Recollida · Cotlliure · Portvendres

Dia 2 Perpinyà · Carcassona

Dia 3 Canal du Midi · Narbona

Dia 4 Béziers · Sète

Dia 5 Aigues-Mortes · Camarga

Dia 6 Saintes-Maries-de-la-Mer · Digue à la Mer

Dia 7 Fortalesa de Salses · tornada cap al Rosselló

It inerari dia a dia

Dia 1 · Recollida, Cot lliure i Port vendres

Reculls l'autocaravana a la tarda, entre les 16:00 i les 19:00. Per l'AP-7 i la costa d'Argelers, en poc
menys de dues hores ets a Cotlliure; si la reculls tard, dorm abans de la frontera, a l'Alt Empordà, i deixa
la visita per al matí. Cotlliure, amb el castell reial i el campanar de l'església arran de mar, va fascinar
Matisse i Derain, que hi van pintar el 1905. El centre és petit i molt concorregut: aparca als afores i
entra-hi a peu. Al costat, Portvendres és un port pesquer actiu, bon lloc per sopar peix.
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Dia 2 · Perpinyà i Carcassona

Al matí, visita Perpinyà: el Castellet, antiga porta de la ciutat, i el Palau dels Reis de Mallorca. Després,
una hora i mitja d'autopista et deixa a Carcassona. La seva ciutat medieval emmurallada, La Cité, és
Patrimoni de la Humanitat. Els vehicles no entren al recinte: deixa l'autocaravana als aparcaments
exteriors i recorre-la al capvespre, quan ja han marxat els grups. Per veure els castells càtars dels
voltants, mira la nostra ruta pel País Càtar.

Dia 3 · Canal du Midi i Narbona

El Canal du Midi, també Patrimoni de la Humanitat, uneix Tolosa amb la Mediterrània i passa per
Carcassona. Recorre amb bici un tram del camí de sirga, a l'ombra dels plàtans; el portabicicletes de la
V66 ho fa fàcil. A la tarda, continua fins a Narbona, amb la catedral gòtica i un tram de la Via Domícia
romana a la vista a la plaça central.

Dia 4 · Béziers i Sèt e

A Béziers, les nou rescloses de Fonseranes salven un fort desnivell del Canal du Midi i són tot un
espectacle quan hi passen barques. La catedral domina la ciutat des de dalt. A la tarda, continua fins a
Sète, ciutat de canals entre el mar i l'estany de Tau, famós per les ostres. Puja al Mont Saint-Clair per
veure tota la costa.

Dia 5 · Aigues-Mort es i Camarga

Aigues-Mortes és una ciutat emmurallada del segle XIII que pots voltar per dalt de les muralles,
envoltada de salines de tons rosats. Des d'allà entres a la Camarga, el gran delta del Roine: arrossars,
cavalls blancs, braus i colònies de flamencs. Les carreteres són planeres i tranquil·les, perfectes per
anar sense pressa, i el Parc Ornitològic de Pont de Gau és una bona parada per veure ocells de prop.

Dia 6 · Saint es-Maries-de-la-Mer i la Digue à la Mer

Dedica el dia a Saintes-Maries-de-la-Mer, amb l'església fortificada i platges obertes. A la tarda, treu les
bicis i recorre un tram de la Digue à la Mer, un dic tancat als cotxes que separa el mar de les llacunes i
és un dels millors llocs per veure flamencs i altres ocells. És bon moment per comprar flor de sal de la
Camarga o arròs de la zona. Dorm en un càmping o una àrea autoritzada: a la costa de la Camarga
abunden els senyals que prohibeixen la pernocta fora d'aquests llocs.

Dia 7 · Fort alesa de Salses i t ornada cap al Rosselló

Comença la tornada: des de la Camarga fins al Vallès hi ha unes 4 h 30 per l'A9 i l'AP-7, així que avui fes-
ne la major part sense presses. Al costat de l'autopista, poc abans de Perpinyà, la fortalesa de Salses,
construïda a finals del segle XV, és una bona parada per estirar les cames. Dorm al Rosselló o a l'Alt
Empordà i buida grises i químic en un càmping o una àrea amb servei. El matí del dia 8 només et queda
el tram final per l'AP-7 fins al retorn, entre les 9:00 i les 12:00; recorda que les bombones es tornen
plenes o es cobra el gas consumit.
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El que hi t robaràs

Collioure Aigues-Mortes Camargue

On dormir

Al sud de França hi ha moltes àrees municipals per a autocaravanes, a més de càmpings de tota mena.
Les àrees solen tenir servei d'aigua i buidatge, tot i que les condicions varien molt d'un municipi a un
altre. Al juliol i l'agost, la costa s'omple: reserva càmping o arriba d'hora a les àrees. Park4Night o
Campercontact són molt útils per veure opcions actualitzades.

A França, moltes normes d'estacionament les fixen els municipis. Respecta els senyals que prohibeixen
autocaravanes o la pernocta, especialment a la costa i a la Camarga, i no treguis tendal ni cadires fora
de càmpings i àrees autoritzades.

Consells pràct ics

Als peatges francesos, per l'alçada (2,74 m) i el pes (3.500 kg), la V66 sol pagar la tarifa de classe 2.

Algunes ciutats franceses, com Montpeller, tenen zones de baixes emissions (ZFE) que exigeixen el
distintiu Crit'Air. Aquesta ruta les evita, però comprova-ho si canvies el pla.

Les bombones de gas espanyoles no se solen poder canviar a França. Te les lliurem plenes: controla
el consum i, en viatges llargs, pregunta'ns abans de sortir.

La tramuntana bufa fort al Rosselló: no deixis el tendal desplegat sense vigilància.

A la Camarga, a l'estiu, porta repel·lent de mosquits i tanca les mosquiteres al capvespre.

Amb set dies o més de lloguer a Segimon Rental tens quilòmetres il·limitats, ideal si vols afegir-hi la
Provença o Montpeller.

Inf ormació i reserves
segimonrental.com/ca/rutes/sud-de-franca/

WhatsApp / Tel. +34 616 25 06 33
Camí Antic de Vic, 29 · Les Franqueses del Vallès

Itinerari orientatiu . Consulta l'estat de les carreteres, horaris i restriccions abans de sortir. Informació actualitzada al web.
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