Segimon rental Ruta preparada per Segimon Rental

segimonrental.com - +34 61625 06 32

GASTRONOMIA - TH 30

Ruta de bolets en autocaravana pel Solsonesii
el Bergueda

Pinedes i fagedes, rovellons i ceps entre Solsona, la Vall de Lord, Berga i Castellar de n'Hug, amb la

cuina de l'autocaravana sempre a ma.

SORTIDA | ARRIBADA DURADA DISTANCIA APROX.

Les Franqueses del Valles 4 nits de lloguer 450 km

MILLOR EPOCA QUILOMET RAT GE PREU ORIENTATIU

Octubre — novembre 1.200 kminclosos (300 km/dia) des de 500 € de lloguer en
- km addicional 0,40 € temporada baixa

Anar a bolets és gairebé un ritual de tardor a Catalunya, i el Solsonés i el Bergueda son dues de les
comarques meés estimades pels boletaires: pinedes i rouredes de mitja muntanya, pobles amb tradicié
micoldgica i restaurants que omplen la carta de rovellons, ceps i camagrocs. Aquesta ruta les recorre
en quatre nits, del nucli antic de Solsona a les Fonts del Llobregat.

Reculls l'autocaravana el dia 1 a la tarda i la tornes el mati del dia 5. A l'octubre, temporada mitjana, el
lloguer minim és de 4 dies, just el que proposa la ruta; al novembre, temporada baixa, n'hi ha prou amb
3. La temporada de bolets sol anar d'octubre a novembre, perd depén de les pluges: si ha plogut bé i
no glaca, el bosc respon.
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Mapade laruta (tracat aproximat)
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Pladeruta

Dia 1 Recollida - Solsona

Dia 2 Solsona - Vall de Lord - Port del Comte

Dia 3 Berga - Santuari de Queralt

Dia 4 Baga - Castellar de n'Hug - Fonts del Liobregat
Itineraridia a dia

Dia 1 - Recollidaietapacurta a Solsona

Reculls l'autocaravana entre les 16:00 i les 19:00 a Les Franqueses del Vallés i, després de l'explicacid
del vehicle, segueixes la C-17 fins a Vic, I'Eix Transversal cap a Manresa i la C-55 per Cardona. En una
hora i mitja llarga arribes a Solsona. Dorm en un camping o una area autoritzada i, si arribes a temps,
fes un volt pel nucli antic il-luminat i pregunta en algun bar com va la temporada: aqui tothom en té
opinid.
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Dia 2 - Solsona, Vall de Lord i Port del Comte

Al mati, Solsona: la catedral, amb la Mare de Déu del Claustre, el Museu Diocesa i Comarcal i els carrers
amb els portals de I'antiga muralla. Després puja a Sant Lloreng de Morunys, capital de la Vall de Lord, al
costat de I'embassament de la Llosa del Cavall. Els boscos que pugen cap al Port del Comte son
terreny classic de rovellons i ceps. Passeja per camins senyalitzats, respecta les finques i dorm a la zona
de la Vall de Lord.

Dia 3 - Bergaiel Santuaride Queralt

Baixa cap a Berga per la carretera de muntanya o, més comode, tfornant per Solsona i la C-26. Berga és
la ciutat de la Patum, amb un nucli antic animat i molts restaurants que a la tardor ofereixen plats o
jornades de bolets. Puja al Santuari de Queralt, penjat sobre la ciutat: el mirador abasta el Bergueda,
Montserrat i el Pedraforca. Es un bon moment per tastar bolets cuinats per qui en sap. Dorm a la zona
de Berga.

Dia 4 - Baga, Castellar de n'Hug i Fonts del Llobregat

Puja per la C-16 fins a Baga, vila medieval amb placa porticada a les portes del Parc Natural del Cadi-
Moixerd; si et ve de gust un desviament, Gésol, sota el Pedraforca, queda a uns 40 minuts per carretera
estreta. Continua per la Pobla de Lillet fins a Castellar de n'Hug, de cases de pedra enfilades, i baixa a
peu a les Fonts del Llobregat, on neix el riu. Dorm a la zona de Castellar o de Baga: el mati del dia 5, en
unes dues hores per la C-16, ets al retorn, entre les 9:00 iles 12:00.

Ondormir

A Solsona, la Vall de Lord, Berga i I'entorn de Baga hi ha campings, i alguns municipis fenen arees
autoritzades per a autocaravanes. Al novembre diversos campings de muntanya redueixen dies o
tanquen, aixi que confirma-ho abans. Park4Night o Campercontact ajuden a localitzar arees i punts
d'aigua.

Pots aparcar on ho pugui fer qualsevol vehicle, sempre que no acampis: sense tendal, cadires ni calcos,
i sense buidar aigles. Lacampada lliure no esta permesa a Catalunya, i dormir en pistes forestals o a
l'entrada d'una finca per anar a bolets a trenc d'alba no és bona idea: dorm al poble i puja a peu 0 amb
lautocaravana fins a un aparcament.

Consells practics

e Cull només els bolets que coneguis amb tota seguretat i no te'n mengis mai cap sense identificar. Si
no els saps distingir, la millor opcié és tastar-los als restaurants de la zona.

¢ Molts boscos son privats i algunes zones regulen o cobren la recollida: respecta cartells i
propietaris, i informa't a les oficines de turisme de la comarca.

e Fes servir cistell de vimet, perqué les espores caiguin a terra, i ganiveta; talla el peu, no arrenquis ni
rasclis el sol, i porta quantitats petites.

e Ala cuina de l'autocaravana, els rovellons queden molt bé a la planxa amb all, julivert, oli i sal. No
facis mai foc al bosc. Tens més idees per equipar-te a la nostra guia de qué portar en autocaravana.

¢ Neteja els bolets amb un raspall o un drap, guarda'ls en paper o al cistell, mai en bossa de plastic, i
conserva'ls a la nevera de 78 L.
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e Sonuns 450 kmen quatre dies: amb els 300 km diaris inclosos en els lloguers de Segimon Rental de
3 a 6 dies, et sobra marge per a desviaments com Gésol.

Informacid ireserves WhatsApp / Tel. +34 616 25 06 33

segimonrental.com/ca/rutes/ruta-bolets-solsones- Cami Antic de Vic, 29 - Les Franqueses del
bergueda/ Valles

Itinerari orientatiu. Consulta |'estat de les carreteres, horaris i restriccions abans de sortir. Informacié actualitzada al web.
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