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NAT URA · 2 H 15

Ruta en autocaravana pel Delta de l'Ebre
Arrossars que reflecteixen el cel, flamencs a les llacunes i camins plans per a la bici. Uns dies
tranquils al gran aiguamoll de Catalunya.

S O RT IDA I ARRIBADA

Les Franqueses del Vallès
DURADA

4 nit s de lloguer
DIS T ÀNCIA APRO X.

480 km

MILLO R ÈPO CA

Abril – juny · setembre
Q UILO MET RAT G E

1.200 km inclosos (300 km/dia)
· km addicional 0,40 €

PREU O RIENT AT IU

des de 500 € de lloguer en
temporada baixa

El Delta de l'Ebre és un paisatge horitzontal: arrossars, llacunes, platges llargues i badies on es crien
musclos i ostres. Tot és pla, així que es recorre a poc a poc, amb l'autocaravana com a camp base i la
bici per moure't entre miradors i camins agrícoles.

Des de la nostra base a les Franqueses del Vallès hi arribes en unes 2 h 15 per l'AP-7, voltant Barcelona
sense entrar a la ciutat. Amb un lloguer de 3 dies en temporada baixa o de 4 en temporada mitjana,
Segimon Rental inclou 300 km diaris, més que suficients per anar-hi, tornar i moure't pels dos
hemideltes. Les recollides són a la tarda, així que el primer dia és de trasllat.
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Mapa de la rut a (t raçat  aproximat )

Pla de rut a

Dia 1 Recollida · AP-7 · l'Ampolla

Dia 2 Deltebre · Riumar · Punta del Fangar

Dia 3 L'Encanyissada · Trabucador · Punta de la Banya

Dia 4 La Ràpita · Amposta · Tortosa

It inerari dia a dia

Dia 1 · Recollida i t rasllat  al delt a

Recolls l'autocaravana a la tarda, entre les 16:00 i les 19:00, i baixes per l'AP-7 cap al sud, voltant
Barcelona sense entrar a la ciutat. Són unes 2 h 15 d'autopista fins a la sortida de l'Ampolla, porta nord
del delta. Dorm en un càmping o una àrea autoritzada d'aquesta zona. Si recolls tard o prefereixes no
conduir de nit, parteix el trajecte i fes nit a mig camí, a la Costa Daurada; l'endemà arribes al delta en
menys d'una hora.
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Dia 2 · Delt ebre, Riumar i la Punt a del Fangar

Des de l'Ampolla, Deltebre queda molt a prop. Allà, el centre d'informació i l'Ecomuseu del Parc Natural
et donen una bona primera idea del delta. Continua fins a Riumar, on l'Ebre es troba amb el mar: la
desembocadura i la platja són un bon lloc per estirar les cames. A la tarda acosta't a la zona del Fangar,
a l'hemidelta nord, amb el far i les dunes. Deixa el vehicle als aparcaments senyalitzats i entra-hi a peu o
en bici; les postes de sol aquí són de les millors del viatge.

Dia 3 · L'Encanyissada, el Trabucador i la Punt a de la Banya

Creua a l'hemidelta sud pel pont entre Deltebre i Sant Jaume d'Enveja. Les llacunes de l'Encanyissada i la
Tancada són els millors punts per veure flamencs, agrons i altres ocells; hi ha miradors i camins plans
perfectes per a la bici del portabicicletes. Després segueix cap a la barra del Trabucador, l'estreta
llengua de sorra que uneix el delta amb la Punta de la Banya i les salines. L'accés amb vehicle està
regulat i pot canviar segons la temporada, així que informa-te'n abans i, si pots, fes-ho en bici. La Punta
de la Banya és reserva natural i no es pot passar més enllà del que està senyalitzat.

Dia 4 · La Ràpit a, Ampost a i Tort osa

Dedica el dia a la Ràpita, a la badia dels Alfacs. Passeja pel port i el passeig marítim i aprofita per tastar
marisc de la zona o arròs del delta. Si et queda temps, Amposta i el seu pont penjant sobre l'Ebre són
molt a prop, igual que Tortosa, amb la catedral i el castell de la Suda. Per a l'última nit, no et quedis al
sud del delta: dorm a la zona de l'Ampolla, al costat de l'AP-7, o encara millor a mig camí, a la Costa
Daurada. Així, l'endemà al matí, l'autopista et retorna al Vallès sense passar pel centre de Barcelona i
retornes l'autocaravana entre les 9:00 i les 12:00 sense presses.

El que hi t robaràs

Deltebre Punta del Fangar Tortosa

On dormir

Al delta i els voltants hi ha càmpings i algunes àrees per a autocaravanes, sobretot a prop de Deltebre,
Riumar, l'Ampolla i la Ràpita. A la primavera i al setembre sol haver-hi lloc, però al juliol, l'agost i els ponts
convé reservar. Apps com Park4Night o Campercontact ajuden a veure serveis i opinions recents.

Recorda que és un parc natural: l'acampada lliure no està permesa i a platges, barres de sorra i camins
del parc no s'hi pot pernoctar. Aparcar on està permès per a qualsevol vehicle és legal (instrucció DGT
08/V-74), però sense tendal, cadires ni calços i sense buidar aigües fora dels punts autoritzats.

Consells pràct ics

Porta repel·lent de mosquits de maig a setembre, sobretot al capvespre a prop d'arrossars i llacunes.
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Els camins entre arrossars són estrets i de vegades sense voral: circula a poc a poc i aparca només
en zones habilitades, mai a la vora dels canals.

D'abril a juny els camps estan inundats i reflecteixen el cel; al setembre l'arròs és daurat. A l'hivern els
camps són secs, però hi ha molts ocells.

El vent pot ser fort a les barres de sorra: no obris el tendal amb ratxes i tria aparcaments arrecerats.

Buida grises i químic en càmpings o àrees amb servei; al delta no hi ha alternatives legals enmig de la
natura.

La bici és la millor manera de moure's: el terreny és totalment pla i moltes zones del parc són més
accessibles pedalant.

Inf ormació i reserves
segimonrental.com/ca/rutes/delta-de-l-ebre/

WhatsApp / Tel. +34 616 25 06 33
Camí Antic de Vic, 29 · Les Franqueses del Vallès

Itinerari orientatiu . Consulta l'estat de les carreteres, horaris i restriccions abans de sortir. Informació actualitzada al web.
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