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AVENTURA - 6 H 30

Biarritz, Landes i Bordeus en autocaravana

Saint-dean-de-Luz, Biarritz, Baiona, el surf d'Hossegor, la duna de Pilat, les ostres d'Arcachon,

Bordeus i Saint-Emilion en 8 nits, amb km il-limitats.

SORTIDA | ARRIBADA DURADA DISTANCIA APROX.

Les Franqueses del Vallés 8 nits de lloguer 1.700 km

MILLOR EPOCA QUILOMET RAT GE PREU ORIENTAT IU

Maig — octubre ll-limitat (lloguer de 7 dies o des de 1.000 € de lloguer en
més) temporada baixa

Aquesta ruta travessa el sud de Franca fins a IAtlantic i en puja la costa: el Pais Basc francés amb Saint-
Jean-de-Luz, Biarritz, Baiona i Espelette; les platges de surf d'Hossegor i Capbreton; les pinedes i els
llacs de les Landes; la duna de Pilat i la badia d’Arcachon, i per acabar Bordeus i les vinyes de Saint-
Emilion. Son 8 nits: reculls l'autocaravana el dia 1a la tarda i la tornes el mati del dia 9.

Son uns 1.700 km, i no cal fer nimeros: a Segimon Rental, els lloguers de 7 dies o més tenen
quilometratge il-limitat. Avisa'ns abans de la recollida que viatges a Franca per confirmar l'asseguranca.
La millor época va de maig a octubre; al juliol i 'agost la costa és plena i és temporada alta i punta
(minim 7 dies), mentre que al maig, juny, setembre i octubre el minim és de 4. Si prefereixes el costat
espanyol, mira la nostra ruta pel Pais Basc i Navarra.
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Mapade laruta (tracat aproximat)
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Pladeruta

Dia 1 Recollida - Narbona

Dia 2 Tolosa - Pau

Dia 3 Espelette - Saint-dean-de-Luz

Dia 4 Biarritz - Baiona

Dia 5 Hossegor - Capbreton - llacs de les Landes

Dia 6 Duna de Pilat - Arcachon

Dia 7 Bordeus

Dia 8 Saint-Emilion - Carcassona - Narbona
Itineraridia a dia

Dia 1 - Recollidaietapacurta aNarbona

Reculls l'autocaravana entre les 16:00 i les 19:00 a Les Franqueses del Valles i surts per IAP-7 sense
creuar Barcelona. En unes dues hores i mitja, passada la frontera i Perpinya, arribes a Narbona. Es una
etapa pensada per agafar el pols a la V66 i deixar [Atlantic a focar per dema. Dorm en un camping o
una area autoritzada.
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Dia2 - TolosaiPau

Uns 345 km, gairebé quatre hores d'autopista per IA61 i A64. Tolosa queda a mig cami: es mereix un
viatge propi, aixi que avui n'hi ha prou amb una parada per dinar als afores. A la tarda, Pau: passeja pel
Boulevard des Pyrénées, amb la serralada al davant quan el dia és clar, i pel castell on va néixer Enric IV.
Un funicular gratuit uneix la part alta amb l'estacio.

Dia 3 - Espelette i Saint-Jean-de-Luz

Poc més d'una hora i mitja fins a Espelette, el poble del pebrot AOP, amb garlandes vermelles assecant-
se a les facanes blanques. Aparca a l'entrada: els carrers sén estrets. A la tarda, mitja hora fins a Saint-
Jean-de-Luz, amb la badia arrecerada, el port pesquer i l'església on es va casar Lluis XIV. Tasta un
gateau basque i passeja per la platja a la posta de sol.

Dia 4 - Biarritz i Baiona

Biarritz és a 20 minuts. Baixa a la Grande Plage, mira els surfistes a la Cote des Basques i creua la
passarel-la fins al Rocher de la Vierge, sobre el mar. El centre té poc espai per a una autocaravana:
aparca fora i mou-te en autobus. A la tarda, Baiona, a deu minuts: cases amb finestrons de colors arran
del Nive, la catedral, el pernil de Baiona i les xocolateries historiques.

Dia 5 - Hossegor, Capbretonielsllacs de les Landes

Puja mitja hora fins a Hossegor i Capbreton, referents del surf europeu; si no surfeges, l'espectacle des
de la duna ja val la pena, i hi ha escoles per iniciar-se. Després entra a la pineda de les Landes, un dels
boscos plantats més grans d'Europa, amb llacs d'aigua dolca darrere les dunes. El llac de Léon és molt
agradable per a un bany tranquil o una volta en caiac. A l'estiu el risc d'incendi és alt: res de foc ni
barbacoes fora de llocs autoritzats.

Dia 6 - Duna de Pilat i Arcachon

Uns 140 km per carreteres entre pins fins a la duna de Pilat, la més alta d'Europa, d'uns 100 m. Puja-hi
d'hora o al final de la tarda (hi ha escala en temporada) i veuras el banc d'Arguin i la badia d’Arcachon.
Després, Arcachon i les viles de la Ville d'Hiver, i ostres en algun dels ports ostricoles de la badia. A Cap
Ferret s'hi va millor en vaixell des d'’Arcachon que fent la volta per carretera.

Dia 7 - Bordeus

Una hora fins a Bordeus. Deixa l'autocaravana en un camping o area dels afores o en un aparcament
dissuasiu apte per a la seva algada, i entra en tramvia: el centre té carrers estrets, molt transit i pot tenir
restriccions de baixes emissions (ZFE). La Place de la Bourse amb el Miroir d'eau, els molls de la Garona,
el carrer Sainte-Catherine i la Cité du Vin omplen el dia sense esforg.

Dia 8 - Saint-Emilion, Carcassona i Narbona

Al mati, Saint-Emilion, a 45 minuts: poble medieval Patrimoni de la Humanitat entre vinyes, amb l'església
monolitica excavada a la roca. Si feu tast, que condueixi qui no begui. Aparca fora, les pujades sén
fortes. Després, l'etapa més llarga: uns 390 km per Tolosa fins a Narbona, entre quatre hores i mitja i
cinc d'autopista sense comptar parades: surt d'hora de Saint-Emilion. Si vas bé de temps, para a la Cité
de Carcassona a la posta de sol. El dia 9, unes dues hores i mitja fins a Les Franqueses per tornar
l'autocaravana entre les 9:00 i les 12:00.
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Ondormir

La costa basca francesa i les Landes tenen molts campings i aires de camping-car municipals, perd
també moltes prohibicions d'estacionar autocaravanes de nit a prop de les platges. Al juliol i 'agost
reserva els campings de Biarritz, Hossegor i Arcachon amb antelacio. Park4Night o Campercontact
ajuden a trobar arees; les normes generals les tens a la nostra guia d'on dormir en autocaravana.

Fora de campings i arees, aparcar no és acampar: sense tendal, cadires ni calcos, i sense buidar
aigUes. No dormis a les pistes forestals de les Landes ni als aparcaments de platja senyalitzats, que
solen estar vigilats.

Consells practics

e Crit'Air: porta l'etiqueta francesa i comprova abans les normes vigents de les zones de baixes
emissions (ZFE) de Tolosa o Bordeus, que han anat canviant.

e Peatges: IA6], [A64 i IA63 son de pagament i, per l'alcada, la V66 paga la tarifa de vehicle alt. Hi ha
carreteres gratuites, perdo sén més lentes.

e Alcada de 2,74 m: molts aparcaments de platja de les Landes tenen portics d'algada limitada. Busca
els especifics per a autocaravanes.

e Ocea: [Atlantic té corrents forts. Banya't només en platges vigilades i entre les banderes.

e Bosciestiu: risc d'incendi alt a les Landes i la Gironda; respecta les prohibicions de foc i els
tancaments de pistes.

e Sit'agrada Franga i vols una cosa més curta, la nostra ruta pel sud de Franca comenca a una hora i
quart de la nostra base.

Informacid ireserves WhatsApp / Tel. +34 616 25 06 33

segimonrental.com/ca/rutes/biarritz-landes- Cami Antic de Vic, 29 - Les Franqueses del
bordeus/ Valles

Itinerari orientatiu. Consulta I'estat de les carreteres, horaris i restriccions abans de sorfir. Informacio actualitzada al web.
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